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Lancement de la 18e édition des Jeux interscolaires
du Conseil en Éducation des Premières Nations  

Wendake, le 20 mai 2026 – Le Conseil en Éducation des Premières Nations (CEPN) est fier 
d’annoncer la tenue de la 18e édition des Jeux interscolaires, qui se dérouleront du 21 au 24 mai 
2026 au PEPS de l’Université Laval, à Québec.  

Cette grande compétition sportive rassemblera environ 1200 jeunes athlètes, 
entraîneurs, entraîneuses et personnes accompagnatrices, répartis entre 34 délégations 
représentant 25 communautés des Premières Nations (Abénakis, Anishinabe, 
Atikamekw, Ilnu/Innu, Kanien’kehà:ka, Mi’gmaq et Wendat).  

Pendant quatre jours, les participants et participantes s’illustreront dans six disciplines 
sportives, soit l’athlétisme, le basketball, le volleyball, le hockey Cosom, la course en 
sentier, ainsi que le très apprécié Défi des ancêtres, une épreuve à obstacles alliant force, agilité 
et endurance.  

Au-delà des performances sportives, les Jeux interscolaires du CEPN offrent à tous et à 
toutes une expérience humaine et culturelle unique. Ils favorisent la création de liens entre 
communautés et permettent aux participants et participantes de découvrir l’effervescence d’un 
campus universitaire. Ayant pour thème la fierté et le dépassement de soi, les Jeux 
interscolaires sont une véritable source de motivation tout au long de l’année pour les jeunes 
athlètes.  

La tenue de l’événement est possible grâce au soutien essentiel de plusieurs partenaires et 
commanditaires, dont la Fondation Nouveaux Sentiers, la Commission de la santé et des 
services sociaux des Premières Nations du Québec et du Labrador, Services aux 
Autochtones Canada, le ministère de la Santé et des Services sociaux du Québec,  le Club des 
petits déjeuners, et Sport'Aide. 

Pour en savoir davantage et consulter la programmation des Jeux interscolaires du CEPN, 
rendez-vous au www.jeuxinterscolaires.com.  

À propos du Conseil en Éducation des Premières Nations 
Le Conseil en Éducation des Premières Nations (CEPN) est l’association de 22 Premières Nations 
au Québec qui œuvre, depuis 40 ans, à la reconnaissance du droit des Premières Nations 
d’exercer leur pleine compétence en matière d’éducation grâce à la mise en place d’un système 
éducatif complet, doté de ressources adéquates et ancré dans leurs valeurs et leur culture. Pour 
en savoir plus, rendez-vous au www.cepn-fnec.com.  
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